， 人 于 


生 乐 ( 兰 陵 王 》 新 考 


顾 朴 光 


一 

《 兰 陵 王 》 是 我 国 古代 最 负 盛 名 的 假 面 舞 乐 ， 它 起 源 于 北齐 ， 盛 行 于 唐 代 ， 唐 以 后 
逐渐 淹没 。 但 在 与 我 国 一 衣 带 水 的 日 本 ， 如 今 仍 完好 地 保存 着 古老 的 舞 乐 《 兰 陵 王 》。 
对 于 日 本 《 兰 陵 王 》 的 渊源 ， 中 日 两 国学 者 有 两 种 截然 不 同 的 意见 ， 一 种 认为 它 源 于 中 
国 ， 另 一 种 认为 它 源 于 印度 。 解 放 前 ， 傅 茸 子 先生 曾 发 表 《 舞 乐 〈 兰 陵 王 》 考 》 ， 他 根 
据 历史 上 的 文献 记载 ， 结 合 自 己 的 实地 考察 ， 论 证 日 本 的 《 兰 陵 王 》 确 系 从 中 国 传 入 。 
文中 还 详细 介绍 了 日 本 舞 乐 《 兰 陵 王 》 的 装束 、 乐 曲 和 舞 容 ， 以 及 日 本 学 者 对 其 来 源 的 
各 种 意见 ， 对 研究 《 兰 陵 王 》 颇 具 人 参考 价值 。 但 传 文 的 论证 亦 有 不 够 严密 的 地 方 。 五 十 
年 代 ， 任 半 塘 先生 撰写 了 巨著 《 唐 戏弄 》， 他 在 书 中 专 辟 《 兰 睦 王 》 一 节 ， 以 洋洋 万 言 
的 文字 力 驶 伟 文 之 误 ， 论 证 日 本 的 《 兰 院 王 》 并 非 中 国 的 《 兰 陵 王 》。 不 过 ， 任 半 塘 虽 
然 倾向 于 《 兰 陵 王 》 源 于 印度 的 意见 ， 但 并 不 认为 那 即 是 定论 ， 他 在 文 末 用 谨慎 的 口吻 
说 ，“ 但 愿 更 多 资料 之 发 现 ， 有 以 作 最 后 之 裁定 耳 ? 。 

对 于 日 本 狂 乐 《 兰 陵 王 》 的 渊源， 长 期 以 来 学 术 界 之 所 以 育 讼 纷 纸 ， 迄今 未 有 定 
论 ， 资 料 抽 天国 人 是 一 个 重要 的 原因 ， 除 此 之 外 ， 广 法 不 当 也 是 一 个 不 容 忽 视 的 因素 。 
中 日 两 国学 者 在 研究 这 一 问题 时 ， 或 者 从 中 国 古 代 文 献 中 探求 线索 ， 或 者 从 印度 古典 舞 
蹈 、 戏 剧 中 寻找 依据 ,或 者 对 日 本 舞 乐 《 兰 陵 王 》 进 行 分 析 ， 而 唯 独 没有 把 目光 转向 中 国 
现存 的 钳 乐 和 戏剧 。 须 知 ，《 兰 陵 王 》 在 中 国 虽然 早 己 成 为 广陵 绝 响 ， 但 它 作为 唐 代 显 
蔡 一 时 的 假 面 舞 乐 ， 绝 不 可 能 象 飞碟 那样 来 去 无 踪 ， 而 必然 会 在 后 所 的 舞 乐 和 戏剧 中 留 
下 种 种 痕迹 。 窃 以 为 要 解 开 《 兰 陵 王 》 之 谜 ， 必 须 把 目光 转向 中 国 现存 之 舞 乐 和 戏 刷 ， 
特别 是 假 面 舞 乐 和 假 面 戏 剧 。 本 文 拟 在 这 方面 作 一 些 探 索 ， 是 耶 非 耶 ? 方 家 鉴 之 。 

(二 ) 

在 闹 明 我 的 观点 之 前 ， 有 必要 对 中 国 《 兰 陵 王 》 的 来 历 ， 中 日 两 国学 者 对 日 本 《 兰 
了 酸 王 》 渊源 的 不 同人 意见， 以 及 傅 靶 子 《 舞 乐 〈 兰 睦 王 》 考 》 的 主要 论点 和 得 失 ， 作 概略 
的 回顾 和 分 析 。 

兰 陵 王 的 事迹 ， 最 早 见于 《北齐 书 。 兰 陵 武 王 孝 歼 传 》， 

, 兰 陵 式 王 长 共 ， 一 名 玫 瑾 ， 文 里 第 四 子 也 。 累 迁 并 州 制 史 。 突 屡 入 吧 阳 ， 长 共 
尽力 击 之 。 芒 山 之 败 ， 长 蕉 为 中 军 ， 率 五 百 骑 ， 再 入 周 军 ， 遂 至 金 塘 之 下 ， ， 被 围 其 
急 ， 城 上 人 弗 识 ，， 长 共有 竞 育 示 之 面 ， 乃 下 弩 手 救 之 ,， 于 是 大 捷 ， 臣 士 共 歌 谣 之 ， 为 
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《 兰 陵 王 入 阵 曲 》。 
文中 没有 明说 兰 5 陵 王 佩戴 面具 ， “但 云 如 崩 以 未 直面， 可 知 角 下 所 以 散 面 者 ，- 即 面 
具 也 。2” 人 四 至 于 佩戴 面具 的 原因 ， 唐 刘 竺 《 陷 店 高 话 》 和 杜 个 《 通 典 》 皆 谓 ， 兰 陵 王 面 
镶 秀 美 ， 类 若 女人 ， 他 嫌 自 己 角 不 威武 ， 所 以 打仗 时 戴 上 面具 。 对 于 兰 陵 王 所 戴 面 具 的 
质地，《 北 齐 书 》、《 隋 唐 嘉 话 》 和 《 通 典 》 均 未 说 明 。 但 据 有 关 资 料 分 析 ， 应 为 铁 
面 。 魏 晋 南北 朝 时 常 在 战争 中 使 用 铁 面 ， 这 在 《北齐 书 》、《 晋 书 》 和 《 南 史 》 中 都 有 
-记载 。 如 《 晋 书 。 打 僻 传 》 云 ，“ 夏 口 之 成， 伺 用 铁 面 自 卫 ”。《 南 史 ， 伐 景 传 》 谓 ， 
广 信 兄 峰 军 皆 车 铁 面 。. 但 罕 令 钦 《 教 坊 记 》 却 有 不 同 的 说 法 ， 
大 面 出 南齐 。 兰 辽 王 长 共性 胆 勇 ， 而 级 车 妇 人 ， 自 媒 不 足以 威 政 ， 刀 刻本 为 候 
面 ， 临阵 著 之 ， 因 此 为 戏 ， 亦 入 歌曲 。 
文员 请 兰 且 王 “ 乃 刻 木 为 候 面 ， 临 降落 之 ”， 当 有 误 ， 崔 令 钦 显然 把 益 隘 王 在 帮 委 
中 使 用 的 面具 与 教 坊 在 舞 乐 《 兰 陵 王 》 中 使 用 的 面具 混为一谈 了 。 战 争 中 戴 木 面具 ， 难 
以 防御 敌人 的 刀枪 条 和 撩 ， 有 舞 乐 中 戴 铁 面具 ， 嗓 沉重 又 欠 美 观 ， 故 二 者 各 有 专用 ， 不 应 滋 
:” 唐 代 的 《 兰 陵 王 》 有 软 锋利 吹 舞 戏 两 种 ， el 
. 节 风 徐 级 ， 打 情 性 强 ， 但 基体 情况 已 不 可 汰 。 所 者 正名 为 《 兰 院 主 入 竹山 》， 关 于 它 
出 的 情景 ， 任 半 塘 综合 各 家 记载 ， 并 “ 咯 加 想象 ”; 作 了 如 下 描绘 ， 
， 此 剧 演 高 长 截 为 武将 ，' 衣 紫 袍 ， 转 人 金 带 ， 葵 类 面具 ， 作 感 猛 之 容 ， 帐 尚 不 妨 歌 
喝 。 手 执 鞭 ， 率 从 乎 ， 在 金 博 城下 ， 鸣 咽 叱 号 ， 指 挥 击 刺 ， 勇 战 周 师 。 而 与 从 率 就 《 兰 
陵 往 》 曲 ， 圳 相 倡 和 ， 歌 成 和 隆昌。 其 声 情 与 古 客 表态 相 结 合 ， 奋 兄 雁 壮 …' 演员 除 
主角 及 从 痊 外 ， 尚 有 周 师 若 干 人 登场 。@@ ; 
这 及 文 学 大体 是 和 合家。 但 调 该 舞 有 用 师 上 场 ， 各 和 之 河 ， 在 没有 
现 新 的 史料 以 前 ， 最 好 暂且 存疑 





(三 ) 

日 本 舞 乐 《 兰 肤 上 》 又 称 为 《 陵 主 》 和 《 罗 陵 王 》。 根 据 以 下 两 则 资料 ， 至 迟 在 大 
平 胜 宝 四 年 〈 公元 752 年 ) 之 前 ， 该 舞 就 传 入 了 日 本 ， 

其 一 ， 在 奈良 正 全 院 旧 辣 东 大 寺 大 佛 开眼 供养 法 会 注 舞 所 用 之 服饰 中 ， 有 “ 益 陵 王 
接 是 ”一 件 ， 原 物 内 题 有 “ 东 寺 唐 古 乐 罗 院 王 接 爵 ， 天 平 胜 宝 四 年 四 月 九 日 ”字样 

其 二 ， 据 狂 盖 真 《教训 抄 》 卷 四 载 ， 东 大 寺 大 佛 开眼 供养 法 会 首 演 之 节目 为 佼 乐 狮 
子 舞 ， 该 舞 所 用 乐曲 万 《 壹 越 调 》 之 《 院 王 破 》。 。《 兰 陵 王 》 演 出 共用 五 首 乐 曲 ，《 陵 
王 破 》 是 其 中 的 第 四 曲 ， 又 称 《 入 破 》。 

飞 兰 陵 王 》 是 怎样 传 入 日 本 的 呢 ? 

et 
济源 于 中 国 的 《 兰 陵 王 入 阵 曲 》， 传 渡 者 力 九 世纪 中 时 的 伶 官 尾 张 滨 主 ， 林 邑 ( 今 
南 ,) 僧人 佛 哲 辅 之 。 这 一 观点 得 到 不 少 日 本 学 者 的 魏 问 ， 如 种 殖 乐 大小 中 生计 和 和 
著名 面 县 专家 后 攻 淑 等 ， 均 认为 日 本 的 《 兰 陵 王 》 系 从 中 国 的 《 兰 陵 王 入 阵 曲 》 衡 变 而 


40 兽 乐 《 兰 陵 》 王 新 者 


来 。 后 茧 淑 在 介绍 一 面 兵 库 私 人 收藏 的 陵 王 面具 时 说 ， “这 个 面具 是 根据 北齐 兰 耻 王 的 
故事 制作 的 。 据 传 因为 他 是 一 个 英 僵 的 男子 ， 所 以 他 有 意 带 着 怪异 的 假 面 出 阵 杀 政 ， 而 
取得 了 胜利 ”。@ 

不 源 统 秋 的 观点 虽然 言 之 有 据 ， 但 有 一 个 明显 的 漏洞 。 史 载 尾 张 湾 主 于 承 和 二 年 
( 公元 835 年 ) 入 唐 ， 承 和 六 年 〈 公元 839 年 ) 归 国 ， 但 正 仑 院 藏 的 《 兰 陵 王 》 接 腰 ， 则 
题 “ 关 平 胜 宝 四 年 ”(〈 公元 752 年 ) ; 并 且 当 年 东 大 寺 大 佛 开眼 供养 法 会 上 演出 的 狮子 
舞 ， 还 用 《 陵 王 破 》 的 乐曲 伴奏 。 这 证 明 早 在 尾 张 滨 主 之 前 80 余 年 ，《 兰 陵 王 》 已 传 入 
日 本 。 关 于 这 一 点 ， 任 半 塘 先生 曾 在 《 良 戏 弄 》 中 指出， 但 他 并 未 对 此 作出 解释 。 

我 以 为 出 现 这 种 时 间 上 的 矛盾 并 不 奇怪 ， 世 界 文化 交流 史上 常 有 这 样 的 现象 ， 某 种 
文化 从 一 个 田家 传 到 另 一 个 国家 ， 并 非 一 距 而 就 ， 往 往 要 经 历 几 十 年 甚至 几 百 年 的 时 
间 。 估 计 天 平时 代 《 兰 陵 王 》 的 乐曲 和 服饰 (或 其 中 的 一 部 分 ) 已 被 日 本 留学 生 或 遗 唐 
使 携带 回国 ,但 直到 公元 九 世纪 中 叶 ,，《 兰 陵 王 》 才 被 尾 张 滨 主 和 佛 哲 完整 地 传 入 日 本 。 
在 东 大 寺 大 佛 开 眼 供养 法 会 上 ， 乐 师 们 用 舞 乐 《 兰 酚 王 》 的 曲子 为 伎 乐 狮子 舞伴 奏 ， 为 
这 一 推测 提供 了 证 据 。 我 们 知道 ， 伎 乐 和 舞 乐 是 两 种 截然 不 同 的 假 面 舞 ， 伎 乐 原 为 西城 
和 中 国 吴 地 的 假 面 短 ， 隋 末 由 百 济 人 味 摩 之 传 入 日 本 ， 其 表演 通俗 ， 大 众 化 ， 娱 乐 性 
强 ， 舞 乐 又 分 为 左 舞 和 右 舞 ， 左 舞 为 “ 唐 乐 ”、“ 天 等 乐 ?” 和 “ 林 虽 乐 ” ， 右 舞 为 “高 
柄 乐 ” 和 “渤海 乐 ”， 舞 乐 传 入 日 本 的 时 间 较 伎 乐 晚 ， 其 表演 典雅 ， 贵 族 化 ， 艺 术 性 
强 。 舞 乐 与 伎 乐 在 一 般 情况 下 是 不 容 相互 混淆 的 ， 只 有 当 《 兰 睦 王 》 传 入 日 本 初期 ， 各 
方面 还 不 完备 ， 演 出 还 不 正规 时 ， 其 乐曲 才 有 可 能 为 伎 乐 狮 子 舞 所 假 用 。 倘 若 这 个 推测 
不 错 ， 那 么 前 述 《 兰 陵 王 》 传 入 日 本 时 间 上 的 矛盾 ， 不 但 无 损 于 丰 源 统 秋 的 《 兰 陵 王 》 
源 于 中 国 说 ， 反 而 对 此 说 作 了 合乎 情理 的 补充 。 

对 丰 源 统 秋 的 观点 ， 日 本 也 有 不 少 学 者 提出 异议 ， 他 们 认为 《 兰 陵 王 》 源 出 印度 ， 

万“ 条 加 人 乐 " 之 其 主要 论点 是 ， 

、 大 机 如 电 在 1905 年 所 著 的 《 舞 乐 图 说 》 之 《 兰 院 王 》 条 下 ， 一 方面 采 《 兰 卫 王 
入 隆 册 的 事 ， 一 方面 又 说 “ 罗 辽 王 为 佛 说 八大 龙王 之 一 奖 记 罗汉 二 之 上 咯 ， 卫 与 
同音 ， 送 议 成 此 字 ”。@ 

2 、 高 酌 顺 次 部 与 法 人 勒 维 在 1929 年 合 著 的 《法 宝 义 林 》 中 云 ， 《 兰 陵 王 》 “或 屁 
张 滨 主 自 唐 传 入 日 本 ， 或 传 佛 暂 自 林 邑 输入 日 本 ， 余 以 为 后 说 较 前 说 为 可 据 ， 盖 此 有 舞 实 
际 之 主题 乃 奖 竟 罗 此 龙王 之 女 ， 八 岁 即 已 得 正 觉 。 此 舞 别 名 《 没 日 还 舞 乐 》， 其 语 乃 招 
还 落日 之 意 ， 实 际 上 此 冠 龙 形 面 具 之 舞 人 ， 以 尺 许 之 小 木 有 作 招 日 之 状 也 ? 。 轿 

3 、 田 边 尚 雄 在 1929 年 出 版 的 《东洋 音乐 史 》 中 说 ，《 兰 陵 王 》“ 为 林 邑 八 乐 之 
一 ， 而 着 胡 服 ， 用 印度 系 假 面具 ， 其 音阶 为 印度 之 《 沙 陀 调 》”。 书 中 还 谓 《 兰 陵 王 》 
乃 出 于 印度 戒 日 王 所 作 之 佛教 歌剧 《龙王 之 喜 》，“ 林 邑 们 佛 哲 思 欲 以 此 剧 传 和 我国， 
然 有 词句 处 不 能 翻译 演出 ， 一 切 乃 均 省 略 之 ， 仅 传 其 不 衔接 片断 的 有 狂 之 场面 ， 非 即 成 
为 《车 萨 》《 加 陵 频 》《 龙 王 》 等 之 舞 者 乎 ”? 四 

以 上 三 说 中 ， 第 二 说 实际 上 是 第 一 说 之 补充 ， 而 二 、 三 两 说 虽然 言 之 确凿 ， 但 却 经 
不 起 分 析 。 先 以 第 二 说 论 之 ，《 兰 陵 王 》 为 独舞 ， 舞 者 佩戴 长 着 胡须 之 龙 形 而 具 ， 怎 么 
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可 能 是 表现 婆 竟 罗 龙 王 之 女 八 岁 即 已 得 正 党 的 内 容 呢 ? 至 于 舞 人 手中 所 执 之 标 .( 即 所 谓 
“《 尺 许 之 小 木 ” ) ， 系 日 本 舞 乐 中 常见 的 道具 ， 并 非 《 兰 陵 王 》 一 舞 所 独 有 。 我 曾 在 日 
本 奈良 的 春日 若 富 祭 中 看 过 《 兰 陵 王 》 滨 出 ， 兰 隘 王 执 标 手 挥 足 跃 ， 时 而 转身 ， 时 而 足 
立 ， 节 奏 缓 慢 ， 气 氛 凝 重 ， 颇 有 兰 陵 王 指挥 击 刺 之 遗 意 ， 而 与 招 还 落日 风 蕊 第 不 相 及 。 

再 以 第 三 说 论 之 ， 戒 日 王 是 公元 七 世纪 上 半 叶 的 印度 封建 匆 主 ， 他 所 作 的 歌剧 《 龙 
王 之 喜 》， 表 现 的 是 金 翅 鸟 吃 尽 了 龙族 ， 最 后 要 吃 龙王 ， 云 乘 太 子 以 身 代 龙 王 饲 鸟 的 佛 
教 故 事 。 佛 哲 虽 不 能 将 歌词 译 出 ， 但 故事 情节 却 是 可 以 模仿 的 ， 何 至 于 “ 仅 传 其 不 衔接 
片断 的 有 舞 的 场面 ”? 并 且 ， 田 边 尚 雄 但 云 《 兰 陵 王 》“ 用 印度 系 假 面 具 ， 其 音阶 为 印 
度 之 《 沙 陀 调 》?”， 却 未 在 文中 作 具 体 的 分 析 ， 很 难 使 人 相信 共 所 下 之 结论 。 





《四 ) 

中 国学 者 除 任 半 塘 等 个 别人 之 外 , 绝 大 部 分 都 赞同 《 兰 陵 王 》 源 于 中 国 的 观点 , 傅 抱 
子 上 先生 便 是 其 中 的 代表 。 其 《 舞 乐 〈 兰 陵 王 》 考 》 论 证 日 本 《 兰 陵 王 》 系 从 中 国 传 入 的 
理由 主要 有 六 点 ， 其 中 有 的 颇具 说 服 力 ， 有 的 则 经 不 起 推 项 ， 现 逐一 分 析 于 后 。 

1 、《 兰 陵 王 》 演 出 时 ， 舞 者 身 著 禄 襟 。 传 靶子 指出 ， 福 襟 本 中 国 六 朝 时 代 之 服 
装 ， 唐 时 并 施 于 官 服 。 

这 一 理由 看 似 有 理 ， 其 实 不 然 。 日 本 舞 乐 之 以 晒 和 为 服饰 者 ， 除 《 兰 陵 王 》 外 ,还 
有 《 纳 曾 利 》、《 贵 德 》、《 散 手 》、《 拔 头 》 等 。 其 中 既 有 属于 “ 唐 乐 2 、 “天 竺 
乐 ” 和 “ 林 色 乐 ”系统 的 “ 左 舞 ”， 也 有 属于 “高 丽 乐 ”和 “渤海 乐 ” 系 统 的 “ 右 
钴 ”。 可 见 禄 社 系 日 本 有 舞 乐 中 常见 的 服饰 ,而 非 《 兰 院 王 》 专 用 的 服饰 。“ 何 况 唐 之 祝 
袜 ， 纵 入 官 服 ， 未 入 军服 。 着 袜 禧 ， 不 比 担 甲 ， 与 兰 陵 王 入 阵 之 象 威 猛 而 张 杀 伐 者 ,并 
不 相 属 ”。@ 

2 、《 兰 陵 王 》 演 出 时 ， 舞 者 手 执 小 桂 。 傅 共 子 认 为 它 即 兰 陵 王 入 阵 时 所 执 之 先 。 

这 一 结论 亦 缺 乏 根据 。 如 前 所 述 ， 标 是 日 本 绎 乐 中 常见 的 道具 ， 并 非 《 兰 陵 王 》 一 
舞 所 专 有 ， 以 故 把 标 解 释 成 兰 陵 王 入 阵 时 所 执 之 蒜 是 不 正确 的 。 

3 、《 兰 陵 王 》 演 出 上 时， 舞 人 戴 顶 伏 龙 形 之 面具 。 傅 靶子 认为 《 兰 陵 王 》 面 上 共 “ 隆 
非 唐 式 ， 亦 非 原型 ”， “ 余 意 日 本 自 唐 传 来 之 代 面 ， 久 已 失传 ， 陵 王 与 龙王 同音， 相传 
. 胶 久 ， 真 象 逆 隆 ， 而 额 上 之 小 龙 亦 浙 扩 为 顶 上 之 巨 龙 锋 ”。 

我 效 同 《 兰 陵 王 》 面 具 不 是 原型 之 说 ， 但 却 认为 它 属于 唐 式 。 这 本 是 解 开 《 兰 陵 
王 》 之 谜 的 关键 所 在 ， 可 惜 傅 蔡 子 未 能 对 中 国 面具 作 深 入 的 考察 ， 关 作出 了 错误 的 结 
论 。 对 此 ， 后 面 将 作 专门 探讨 。 

4、《 兰 陵 王 》 的 乐曲 ， 介 装 子 认为 即 唐 之 《 越 调 》， 又 称 《 伊 越 调 》， 亦 即日 本 
今 传 之 《一 越 调 》，“ 近 世 多 作 《 沙 陀 调 》， 而 今 传 之 划 ， 亦 非 昌 日 原形 ”。 

傅 妾 子 从 《 越 调 》 与 《一 越 调 》 的 联系 来 证 明 《 兰 陵 王 》 之 乐曲 传 自 中 国 ， 具 有 一 
. 定 的 说 服 力 。 但 《一 直 轴 》 为 何 “ 近 世 多 作 《 沙 陀 调 》?” ， 二 着 之 问 有 何 联系 和 区 别 ， 
文中 却 末 前 明 。 并 且 ， 田 边 尚 雄 认 为 《 兰 陵 王 》 为 印度 乐 ， 而 傅 芝 子 认为 《 兰 陵 王 》 属 
于 危 效 乐 ， 钨 兹 乐 与 印度 乐 并 非 一 个 体系 ， 又 您 能 将 二 省 调 合 起 来 呢 ? 


62 ， 姆 乐 《 兰 陵 迁 》》 新 者 


5 、 奈 和 良 正 仓 院 藏 有 雪 古 乐 《 罗 陵 王 》 接 显 一 件 ， 上 面 题 有 “天 平 胜 宝 四 秆 :( 公元 
:752 年 ) ”等 字 。 

6 、 在 奈良 东 大 寺 大 佛 开眼 供养 法 会 上 ,. 首 演 的 狮子 舞 所 用 的 乐曲 ， 万 《一 趋 调 》 
之 《 忠 王 破 》。 

以 上 两 点 (主要 是 第 五 点 ) 任 半 塘 曾 以 它 作为 否定 尾 张 演 主 传 渡 《 兰 陵 王 》 之 根 
据 ， 但 对 事实 本 身 的 真实 性 并 未 提出 怀疑 。 可 异 这 祥 有 说 服 力 的 证 据 不 多 ， 因此 要 完全 
否定 《 兰 陵 王 》 源 于 印度 的 意见 ， 理 由 尚 不 够 充分 。 





(五 ) 


下 面 ， 我 准备 从 曾 具 比较 的 角度 入 手 ， 对 日 本 舞 乐 《 兰 陵 王 》 的 渊源 略 陈 管见 。 之 
所 以 选择 面具 作为 突破 11， 是 因为 面具 在 《 兰 耻 王 》 中 的 地 位 十 分 重要 ! 并 且 面具 的 形 
制 、 造 型 一 旦 定型 ， 便 具有 相对 的 稳定 性 。 

在 日 本 的 舞 乐 面 乃至 整个 面具 家 族 中 ， 兰 陵 王 面具 是 特点 最 鲜明 的 一 种 。 兰 陵 王 面 
只 结构 独 特 ， 难 刻 精 细 ， 反 形 鲜 析 ， 与 任何 一 各 面具 都 不 相似 ， 其 最 显著 的 特征 朋 二 ， 
一 是 眼睛 .十 颈 可 以 自由 活动 ,属于 动 眼 . 断 ( 吊 ) 额 系 面具 ;二 是 面具 顶端 蝉 伏 着 一 条 长 
有 翅膀 的 龙 。 假 如 我 们 找到 了 这 两 个 特点 的 渊源 ,那么 < 兰 陵 王 y 的 来 历 也 就 迎刃而解 了 。 

田 边 尚 雄 曾 在 《东洋 音乐 史 》 中 指出 ，《 兰 肤 王 》“ 用 印度 隶 假 面具 ” ， 但 他 只 有 
结论 而 无 具体 分 析 ， 不 能 使 人 信服 。 据 我 所 知 ， 印 度 并 没有 动 根 、 断 〈 吊 ) 矣 面具 ， 而 
这 种 面具 在 中 国 却 并 不 军 见 。 例 如 贵州 俊 戏 中 的 三 王 、 土 地 、 草 了 `. 秦 童 .和 疝 等 面具 ,都 
属于 动 眼 . 断 ( 吊 ) 驻 系 画 具 ,其 中 三 王 面具 已 经 定型 化 了 ,而 土地 . 章 龙 . 秦 雍 ,和尚 等 面具 
尚未 定型 ,有 的 眼睛 、 下 顷 可 以 自由 活动 ,有 的 则 与 一 般 面 具 无 异 。 湖 南 、 四 川 等 省 的 俊 戏 
面具 亦 有 动 眼 、 断 ( 吊 ) 及 的 ， 但 种 类 不 如 贵州 丰富 。 

日 本 舞 乐 中 的 动 眼 、 断 ( 吊 ) 系 面具 ,除了 兰 受 王 之 外 ,还 有 纳 曾 利和 采 桑 老 ( 还 城 乐 
吊 骆 而 不 动 腿 ， 似 不 宜 归 入 此 类 ) 。 在 民间 艺 能 中 也 有 少数 面具 眼睛 、 下 牟 可 以 自由 话 
动 ， 它 们 明显 地 受到 了 上 述 舞 乐 面 的 影响 。 日 本 的 动 眼 、 断 ( 吊 ) 矣 系 面具 ， 一 定制 成 
动 眼 、 断 ( 吊 ) 蜂 的 样式 ， 这 一 点 与 中 国 的 动 眼 、 断 《 吊 ): 矣 系 面具 大 部 分 尚未 定型 不 
同 。 下 面 ， 对 中 日 两 国 动 眼 、 斯 ( 吊 ) 矣 面具 的 异同 作 一 比较 。 

1 、 动 眼 之 比较 。 中 日 两 国 面具 的 动 眼 ， 其 制作 方法 大 体 相同 ， 中 先 在 眼睛 部 位 铁 
两 个 硕大 的 眼眶 ， 并 在 眼眶 左 、 右 两 侧 外 上 检 眼 ， 然 后 制作 两 个 眼球 ， 用 铁丝 或 竹 棍 将 
其 固定 在 眼眶 中 ， 安 放 时 注意 松紧 适度 ， 可 以 灵活 地 转动 。 所 不 同 的 是 ， 中 国 此 类 面具 
眼球 较 小 ， 不 能 将 眼眶 全 部 遮 住 ; 暗 孔 多 用 墨 点 表示 ， 并 不 铂 空 ， 演 员 表演 时 透 过 醋 球 
与 眼眶 之 间 的 空 险 朝 外 视 物 。 日 本 此 类 面具 眼球 硕大 ， 将 眼 驱 迟 得 严 严 实 实 ， 不 留 空 
除 ， 脱 孔 处 铁 一 圆 洞 ， 演 员 表演 时 透 过 峡 孔 朝 外 视 物 。 

2 、 断 〈 吊 ) 棋 之 比较 。 中 日 两 国 面具 的 断 〈 员 ) 谷 , :制作 原理 完全 一 样 ， 痢 是 ; 
二 里 俘 分 开 单独 制作 ， 然 后 以 某 种 方式 把 它 与 面具 连接 起 来 。 所 不 同 的 是 ， 中 国 此 类 面 
具 全 部 为 断 页 ， 其 下 倾 系 用 铁丝 、 人 竹 棍 或 麻 绳 与 面具 连 为 一 体 ， 表 演 时 演员 用 舌头 操纵 
面具 后 面 的 强 了 ， 使 嘴巴 时 开 时 合 ， 造 成 强烈 的 喜剧 效果 。 日 本 此 类 面具 除 采 法 世 为 断 
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5 页 外 ， 其 余 峭 为 吊 : 页 其 下 统 多 为 圆 形 ， 内 部 控 空 如 硫 状 ， 有 的 还 刻 有 牙齿 4 用 两 根 强 
子 将 其 悬 吊 在 面具 下 方 ， 下 缠 与 面具 并 不 直接 相连 表演 时 下 牟 随 着 强 子 的 兄 动 而 不 停 
摇摆 ， 以 此 增添 演出 的 气氛 。 

以 上 比较 表明 ， 中 日 两 国 的 动 眼 、 断 〈 吊 ) 额 面具 ， 尽 管 在 菜 些 局 部 的 、 枝 节 的 地 
方略 有 差异 ， 但 其 制作 的 主要 原理 和 所 达到 的 艺术 效果 ， 都 非常 相似 。 这 种 类 型 的 面具 
只 在 中 国 和 日 本 流传 ， 而 在 其 它 国 家 和 地 区 却 难 以 见 到 ， 这 娩 怕 并 非 偶然 的 巧合 ， 而 基 
由 于 中 日 两 国 的 动 眼 、 断 ( 吊 ) 里 面具 存在 着 某 种 渊源 关系 之 故 。 

”由 于 中 、 日 两 国学 者 过 去 对 动 眼 、 断 ( 吊 ) 里 系 面具 的 研究 很 不 充分 ， 以 故此 类 面 
具 的 起 源 、 衍 变 情况 现在 尚 不 清楚 。 日 本 现存 最 早 的 动 眼 、 断 ( 郧 ) 颍 面具 制作 于 奈 和 良 
时 代 ( 公元 710 -一 793 年 ) @， 中 国 现存 的 同类 面具 最 早 的 是 清 代 ( 公元 1644 一 一 1911 
年 ) 的 作品 。 虽 然 二 者 在 时 间 上 相差 了 数 百 年 ， 但 并 不 能 以 此 证 明日 率 的 动 腿 、 断 
《 郧 ) 颖 面具 是 源 ， 而 中 国 的 同类 面具 是 流 ， 恰恰 相反 ， 我 认为 中 国 的 动 眼 、 斯 ( 吊 ) 
5 贡 面 具 是 源 ， 而 月 本 的 同类 面具 是 流 。 理 由 如 下 : 

其 一 ， 中 国 的 动 眼 、 断 〈 吊 〉 绒 面 具 ， 目 前 大 多 保存 在 贵州 、 湖 南 、 四 川 等 省 少数 
民族 地 区 的 俱 戏 中 。 我 们 知道 ， 众 戏 渊 源 于 远古 的 驱 俱 活动 ， 它 最 初 的 形态 是 健 仪 和 健 
舞 ， 经 过 漫长 时 间 的 孕育 和 衍 变 ， 大 约 到 了 宋代 才 发 展 成 为 俱 戏 。 俊 戏 最 初 只 在 中 原 地 
区 流行 ， 后 来 出 于 民族 迁徙 、 民 族 交 往 等 多 种 原因 ， 逐 渐 闻 边远 地 区 扩散 。 现 在 中 原 地 
区 的 众 戏 大 多 已 经 消食， 少数 残存 下 来 的 也 很 少 使 用 面具 ， 而 在 点 、 湘 、 州 等 省 的 边远 
少数 民族 地 区 ， 帕 于 交通 阻塞 ， 科 学 文化 落后 ， 生 产 水 平 低下 ， 形 成 了 一 种 封闭 性 的 社 
会 环境 。 这 种 环境 象 一 个 巨大 的 冷藏 柜 ， 使 俊 戏 及 其 面具 儿 百年 来 很 少 变化 ， 基 本 上 以 
“活化 石 ?” 的 形态 保存 至 今 。 我 们 探寻 黔 、 湘 、 川 等 省 动 眼 、 断 〈 吊 ) 领 面具 的 渊源 ， 
其 发 展 脉络 非常 清晰 ， 它 直接 脱胎 于 宁 代 中 原 地 区 的 俱 戏 面具 ， 而 其 源头 则 可 上 潮 到 更 
早 时 期 的 俱 仪 和 俊 舞 面具 它 未 曾 受 到 、 也 不 可 能 受到 日 本 同类 面具 的 影响 。 

日 本 的 动 眼 、 断 ( 吊 ) 须 面具 ， 主 要 保存 在 舞 乐 之 中 。 昌 本 的 舞 乐 分 别 来 自 于 中 

国 、 印 度 、 朝 鲜 、 越 南 诸 国 ， 由 于 资料 缺乏 ， 现 在 还 不 能 直接 证 明 其 动 眼 、 断 〈 吊 ) 里 
面具 系 从 中 国 传 入 ， 但 我 们 可 以 用 好 辑 推理 米 论 证 这 一 问题 。 如 前 所 述 ， 日 本 的 动 眼 、 
断 《 吊 项 面具 与 中 国 的 同类 面具 十 分 相似 ， 而 中 国 的 动 眼 、 断 〈 吊 ) 颈 面 具 未 曾 受 
到 、 也 不 可 能 受到 日 本 同类 面具 的 影响 ， 并 且 ， 除 了 中 国 和 日 本 之 外 ， 其 它 国 家 并 没有 
动 眼 、 断 〈 吊 ) 驻 面 具 。 那 么 ， 剩 下 来 具有 一 种 可 能 ， 即 日 本 的 动 眼 、 断 ( 吊 ) 里 面具 
乃 淹 源 于 中 国 的 同类 面 上 其 。 
其 二 ， 虽 然 中 国 现存 的 动 眼 、 断 ( 吊 ) 全 面具 ， 最 早 只 是 清 代 的 作品 ， 但 并 不 等 于 
此 类 面具 迟 至 清 代 才 在 中 国 出 现 。 有 关 资 料 表明 ， 早 在 汉代 前 后 ， 中 国 就 已 经 有 了 动 
眼 、 断 ( 吊 ) 属 面 具 。 在 山东 沂 南 一 座 东 汉 时 期 的 莫 鞭 中 ， 曾 发 现 一 幅 表 现 方 相 拟 和 十 
二 神兽 驱 鬼 逐 疫 的 大 型 画 象 石 ， 人 们 通常 把 它 称 为 《大 健 图 》。 图 中 的 方 相 挝 和 十 二 神 
普 圆 眼 巨 吴 ， 口 吐 猿 牙 ， 形 象 凶 恶 。 值 得 注意 的 是 ,其 下 昕 部 分 造型 与 断 牟 面具 非常 相 
似 ( 图 一 ) 。 至 于 其 限 彤 十 否 属于 动 眼 ， 从 画 上 人 很 难 分 辩 。 

:我国 商 周 时 期 的 面具 多 为 钢 质 ， 青 铀 面具 的 制作 工艺 十 分 复杂 ， 估 计 当 时 不 可 能 出 
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现 动 眼 、 断 〈 吊 ) 驱 面 具 。 到 了 汉代 ， 面 具 开 始 册 铜 质 向 木质 过 渡 ， 木 质 面具 的 制作 工 
艺 远 较 钢 质 面 其 简单 ， 就 制作 技术 而 论 ， 汉 代 出 现 动 眼 、 断 〈 吊 ) 叙 面 具 的 条 件 已 经 具 
备 。 推 测 这 类 面具 的 形式 和 结构 ， 曾 受到 化 偏 戏 的 启发 。 

我 国 的 佛 偶 戏 沛 源 于 远古 时 期 的 方 相 氏 驱 鬼 ， 但 作为 一 种 演技 艺术 是 汉 代 才 形成 
的 。 杜 佑 《 通 典 》 云 ， 

窜 锅 子 亦 日 稳 缀 子 ， 作 人 名 人 以 戏 ， 兽 歌 育 ， 本 良家 乐 也 。 汉 末 始 用 于 囊 会 ， 北 
齐 高 纬 尤 所 好 ， 间 市 益 行 巩 。、 

使 贪 依靠 模仿 人 的 动作 而 演 剧 ， 为 了 维 纱 维 肖 地 模仿 人 的 动作 ， 俐 候 的 四 肢 和 五 定 
制作 得 灵活 机 巧 。《 乐 府 杂 录 》 曾 记载 汉 初 陈 平 作 计 刻 木 制 成 美人 以 解 平城 之 六 的 故 
' 事 ，《 魏 书 。 杜 歼 传 》 亦 载 ，“《 据 风 马 钓 …… 至 令 木 人 击 鼓 、 吹 第 、 作 山岳 ， 使 木 人 跳 
万 、 邱 剑 、 缘 枉 、 倒 关 ”。 这 么 精巧 的 侯 偶 ， 不 仅 手 、 足 能 够 灵活 运动 ， 而 且 口 、 甩 可 
以 自由 张 合 ， 将 其 原理 运用 到 面具 上 ， 动 眼 、 汤 ( 吊 ) 疆 面 具 便 出 现 了 。 

汉代 面具 的 用 途 主 要 有 二 ， 一 是 用 于 驱 俱 ， 二 是 用 于 百 戏 。 推 测 当 时 的 驱 俱 面具 和 
百 戏 面 其 ; 都 已 经 有 制 成 动 限 或 断 ( 吊 ) 驶 式样 的 了 ， 因为 这 类 面具 生动 访 谱 ， 能 增添 
演出 的 气氛 。 

最 初 的 动 腿 、 断 《 品 ) 台面 具 也 许 并 不 完善 ， 它 可 能 动 眼 而 不 断 ( 吊 ) 对 ， 或 者 断 
〈 吊 ) 矣 而 不 动 眼 ， 经 过 长 期 的 衍 变 和 发 展 ， 它 才 逐 渐 定 型 ， 成 为 今天 我 们 所 看 到 的 样 
子 。 从 时 间 上 推断 ， 大 约 已 是 南北 朝 至 唐 代 之 间 的 事 了 。 后 来 ， 动 眼 、 断 〔( 吊 ) 中 面具 
一 方面 传播 到 国外 ， 一 方面 流 布 至 边 陆 ， 使 其 历 千 年 而 保存 至 今 ， 而 中 原 地 区 的 同类 面 
具 则 反而 失传 了 。 





(大 ) 


面具 顶端 蹲 伏 着 一 条 长 有 翅膀 的 龙 ， 是 兰 陵 王 面 具 的 又 一 显著 特征 。 有 人 据 此 把 兰 
陀 王 面具 说 成 是 印度 系 面具 ， 这 一 结论 未 免 失 之 片 面 。 有 关 资 料 表 明 ， 兰 陵 王 面具 之 龙 
并 非 印 度 式 ,而 是 从 中 国 龙 衍 变 而 来 。 兹 从 三 个 方面 论述 之 。 

1 、 我 罗 人 有 不 少 信 贡 北 形 面 表 次 的 路 舞 。 瑟 秆 《本 这 卫 》 云 ， “和 也， 
苍龙 吹 秘 ”， 描 写 在 盛大 的 百 戏 演出 中 ， 象 人 作 和 白虎 和 苍龙 的 假 形 装扮 ， 这 种 装扮 可 能 
包括 信 雪 和 必 和 符 龙 上 其 ， 《元史 。 乐 志 》 亦 载 ， 元 代 宫廷 舞 乐 中 有 许多 面具 舞 ， 其 中 
有 一 种 戴 龙 王 面具 。 我 国 现存 的 面具 中 也 有 不 少 为 龙 形 ， 常 见 的 有 以 下 三 种 形制 ， 第 一 
种 整个 面具 即 为 一 龙头 ， 如 贵州 道真 俱 戏 面具 中 的 募 龙 和 三 王 〈 图 二 ) ， 第 二 种 用 龙 作 
为 贝 盔 的 图 案 装饰 ， 如 贵州 安顺 地 戏 中 的 沈 应 龙 和 李 世 明 等 (图 三 ) ， 第 三 种 在 面具 顶 
部 内 一 一 龙头 ， 如 江西 乐 安 体 舞 中 的 闭口 苞 和 开口 锣 ( 图 四 》。 以 上 事实 表明 ， 龙 背面 具 
并 非 印度 所 专 有 ， 我 国 不 仅 古 已 有 之 ,而且 今天 仍 在 民间 广泛 流传 。 

2 、- 兰 陵 王 面具 之 龙 ， 在 形制 上 与 我 国 现存 之 龙 形 面具 之 龙 颇 不 相同 。 兰 陵 王 面具 
之 米 首 岂 完整 ， 休 邓 乔 大 ， 北 人 于 而 具 顶 部 ， 而 我 国 现存 六 龙 形 面具 ， 或 个 面具 了 为 
一 龙头 ， 或 在 面具 顶部 刻 一 小 型 龙头 ， 或 数 条 龙 盘 绕 于 帽 盔 之 上 。 那 么 ， 我 国 过 去 是 否 
有 过 兰 陵 王 而 具 似 的 龙 形 面具 呢 ? 回答 应 是 肯定 的 。 在 贯 州 土家 族 俯 戏 面具 中 ， 布 - -个 
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角色 叫 仙 锋 小 姐 ， 其 面具 顶部 蹲 伏 着 一 只 硕大 的 凤 岛 〈 图 五 ) 。 中 国民 间 的 习俗 ， 龙 、 
凤 从 来 都 是 互相 对 应 的 ， 估 计 当 初 一 定 有 顶部 蹲 伏 着 一 条 首尾 完整 、 体 型 硕大 之 龙 的 面 
具 ， 与 顶部 蹲 伏 着 一 只 硕大 凤 鸟 的 面具 相对 应 。 

: 3 、 兰 睦 王 面具 之 龙 长 着 一 对 翅膀 ， 这 一 点 与 中 国 现存 龙 形 面具 之 龙 亦 不 相同 。 但 
兰 睦 玉 面具 之 龙 并 非 印 度 式 的 龙 ， 其 原型 乃 是 中 国 古 代 的 应 龙 。 龙 是 中 华 民族 的 山 肌 和 
象征 ， 早 在 新 石器 时 代 ， 我 国 就 出 现 了 龙 的 形象 ， 在 此 后 的 几 千年 中 ， 龙 一 直 是 中 国 艺 
术 创 作 的 基本 母 题 。 中 国 的 龙 并 非 自 古 以 来 就 是 一 个 模式 ， 在 不 同时 期 它 有 不 同 的 外 形 
特征 。 王 大 有 先生 把 中 国 龙 的 演化 分 为 三 个 时 期 ， 从 秦汉 至 隋唐 的 龙 属于 应 龙 ， 秦 以 前 
的 龙 尾 于 效 龙 ， 唐 以 后 的 龙 属于 黄龙 。 应 龙 的 主要 特征 是 ， 背 生 双 起 ， 颈 细 腹 大 ， 前 客 
突起 ， 长 脸 无 须 ， 居 马 高 答 ， 牙 齿 锐利 ， 体 短 而 粗 ， 四 肢 强 壮 ， 独 角 或 肯 状 双 角 ， 足 多 
作 三 由 @@ 我 们 在 秦汉 时 期 的 瓦 当 和 画 象 砖 中 ， 常 可 看 到 应 龙 的 形象 ， 日 本 古代 亦 有 应 
龙 ， 是 从 中 国 传播 去 的 。 用 应 龙 的 特征 来 衡量 兰 棱 王 面具 之 龙 ， 几 乎 没有 一 处 不 相 吻 合 
(图 六 ) 。 

当然 ,， 由 于 舞 乐 《 兰 陵 王 》 传 入 日 本 已 有 上 千年 的 历史 ， 其 面具 在 漫长 的 岁月 中 不 
可 能 不 受到 日 本 文化 的 影响 。 今 天 我 们 看 到 的 兰 陵 王 面具 ,时 代 愈 早 者 顶部 之 龙 愈 小 ， 其 
造型 也 愈 简单 ,时 代 愈 晚 者 顶部 之 龙 愈 大 , 其 造型 也 愈 复杂 。 这 种 变化 是 兰 肤 王 面 其 转 入 
日 本 后 ， 与 日 本 文化 碰 擅 、 融 合 的 结果 ， 也 是 不 同时 代 的 审美 观点 和 艺术 趣味 对 它 影响 
的 结果 。 但 无 论 怎 样 变化 ， 兰 陵 王 面具 都 保留 着 两 个 基本 特征 ， 一 是 眼 隧 、 古 堵 可 以 自 
由 活动 ， 二 是 面具 顶部 虹 伏 着 一 条 应 龙 。 正 是 这 两 个 特征 ， 为 我 们 探索 兰 陵 主 面具 的 济 
源 ， 提 供 了 最 有 说 服 力 的 证 据 。 兰 陵 王 面具 的 来 历 既 已 弄 清 ， 舞 乐 《 兰 陵 王 》 之 谜 也 就 
随 之 解 开 了 。 
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